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1. पररचय 

मानव के िवमक ववकास के अध्ययन को पुरा मानविास्र (पैवलयोथं्रोपोलॉजी) के नाम से जाना जाता है। 6.5 

करोड़ वषा पूवा जब अंवतम डायनासोर ववलुप्त हो रहे िे तब प्राइमेट्स का ववकास हुआ िा  । लगिग 4.0 

करोड़ वषा पूवा, ये प्रारंविक प्राइमेट दो जीववत समूहो ंप्रोसोवमयन और एंथ्रोपॉइड्स में वविावजत हो गए । 

वतामान में टावसायर और लीमर  प्रोसोवमयन  समूह के सदस्य हैं जो िोजन के वलए फलो,ं पवत्तयो ंऔर फूलो ं

पर वनिार हैं। ये राविचर होिे हैं एवं इस कारण से इनकी आींखें बड़ी-बड़ी होती हैं । एंथ्रोपॉइड समूह में बंदरो,ं 

कवप एवं मानिोीं को सम्मिवलत वकया जाता है । लगिग 3 करोड़ वषा पहले कुछ आरीं वभक  एन्थ्थ्रोपोइड्स 

दवक्षणी अमेररका पहुच गए एिीं नए ववश्व के वृक्षवासी िानर के रूप में ववकवसत हो गए। इनको इनकी चपटी 

नाक एवं कुछ िानरोीं को पकड़ने में सहायक पररग्राही पंूछ क  उपस्तथर्थवि िारा पहचाना जा सकता है। ये जीव 

दवक्षण अमेररका कैसे पहंुचे यह एक पहेली है। अन्य सिी नृजीव (एंथ्रोपॉइड) अफ्रीका, एविया और प्रिांत 

के कुछ िीपो ंके उष्णकवटबंधीय (ट्र ोवपकल) और उपोष्णकवटबंधीय (सबट्र ोवपकल) के्षिो ंमें पाए जाते हैं । 

उन्हें पुराने विश्व के िानरोीं (होवमनोइड्स) के नाम से जाना जाता है। इन पुराने ववश्व िानरोीं के निुने पास-पास 

व्यवम्मथित होते हैं एवं यवद पंूछ उपम्मथित है तो वह पररग्राही नही ंहोती है। वगब्बन, वनमानुष और मानि को 

होवमनोइड्स में िावमल वकया गया है । पुरा मानविावस्रयो ं (पैवलयोन्थ्थ्रोपोलॉवजस्ट्स) ने होवमनॉयड्स की 



  

लगिग 20  ववलुप्त प्रजावतयो ंके जीवाश्ो ंका पता लगाया है जो वचंपांजी की तुलना में मानिोीं से अवधक 

वनकटता से संबंवधत हैं। इन प्रजावतयो ंको होवमवनड के रूप में जाना जाता है। 

 

                                          

 

 

 

 

 

 

  )नए ववश्व के िानर)   )पुराने ववश्व के िानर) 

 

2.  होविवनड्स और मानव की विविष्ट वििेषताएं: 

होविवनड्स: नीचे वदए गए जावतवृत्तीय वृक्ष से यह स्पष्ट् है वक, होवमवनड वंि में कई िाखाएँ हैं जैसे: आरंगुटान 

(पोगंो), वचंपांजी (पैन), गोररल्ला (गोररल्ला) और मानि (होमो)। वचम्ांजी (पैन) होवमवनड ववकास की एक 

अलग िाखा का प्रवतवनवधत्व करते हैं एवं उसके अंत में प्रदविात वकए जाते हैं और उनके िारा, मानिोीं के 

साि उनके साझा पूवाजो ंसे ववलवगत होने के पश्चाि्, स्वयं के वु्यत्पन्न  लक्षणो ंको अवजात वकया गया है । इस 

प्रकार आरंविक होवमवनड वचंपांजी नही ंहैं।  

मानव ों के विविष्ट लक्षण: अनेक लक्षण मानि को अन्य होवमनोइड्स से पृिक करते हैं । 

 मानि सीधे खड़े होते हैं और दो पैरो ंपर चलते हैं - विपाद चलन । 

 मानि का मम्मिष्क अन्य होवमनोइड्स की तुलना में बहुत बड़ा होता है। 

 ये जवटल उपकरणो ंका वनमााण और उपयोग कर सकिे है। 

 मानि के जबड़े की हवियाँ और मांसपेवियाँ अपेक्षाकृत छोटी होती हैं । 

 वैज्ञावनको ंिारा मानव और वचंपाींजी के जीनोम की तुलना करके आणववक िर पर वु्यत्पन्न मानव 

लक्षणो ंका अध्ययन वकया जा रहा है। इन दोनोीं का जीनोम 99  प्रवतित समान है। 3 अरब क्षार युग्ो ं

में 1 प्रवतित का अंतर िी जीनोम में बहुत बड़ा अन्तर हो सकता है। यह जीनोवमक अंतर ही मानि 

एवं होवमनोइड्स को एक दूसरे से  पृिक करता है  

 

मानव का विकास ननम्न वििेषताओ ंके आसपास कें वित है । 

िानि विकास िें वििेष िहत्व के हैं: 



  

i. सीधी खडी िुिा का विकास ---- विपाद चलन 

ii. िस्तिष्क के आकार िें िृस्ति। 

 

 

3. विपाद चलन हेतु बाध्यकारी कारण: 

लगिग 3-3.5 करोड़ वषा पूवा नृजीव (एंथ्रोपॉइड) वृक्षवासी िे। लगिग दो करोड़ वषा पूवा िारतीय उपमहािीप 

एविया से टकराया िा इस कारण से वहमालय पवातमाला का वनमााण हुआ िा। फलस्वरुप जंगल घटने लगे 

और खुले घास के मैदानो ं(सवाना) वजनमे वृक्षो ंकी संख्या अपेक्षाकृत कम िी, का ववकास हुआ एवं इसके 

साि वनस्पवत में िी पररवतान आने लगा। इस प्रकार जलवायु एवं वनस्पवत में पररवतान आने के कारण नये 

आिास का िी ववकास होने लगा। िायद इन नए आवासो ंके विकास के कारण ही जंगलो ंमें रहने वाले 

वृक्षवासी कवप िूवम पर रहने के वलए आ गए। इन होवमवनडो ंके वलए खुले मैदानो ं में ववचरण हेतु विपाद चलन 

एक प्रकार का अनुकूलन िा। लंबी दूरी की यािा के वलए उनके पास अवधक िारीररक बल िा, अवधक कुिल 

विकार  और िोजन लाने ले जाने की उन्नत क्षमता िी। मानव और वनमानुष के साझा पूवाज चलने के वलए 

चार पािोीं का उपयोग करते िे परनु्त विपाद चलन के ववकास के साि अवधक समय सीधी खड़ी मुद्रा में वबताया 

जाने लगा। करीब 40 लाख  वषा पूवा होवमवनडो ंके पूवाज सीधे खड़े होने लगे एवं दो पाींवो ंपर चलने लगे िे। 

इसके अवतररक्त सीधी  खड़ी मुद्रा ने होमोनॉइड्स को ऊँचा कद और दृवष्ट् का वविार वदया, वजससे उन्हें खुले 

सवाना में रहने में आसानी होने लगी । 

विपाद चलन के लाि के साि-साि मम्मिष्क का आकार िी बढ़ रहा िा जो वक कपाल क्षमिा में िृस्तद्ध से 

पररलवक्षि होिा है । विपाद चलन के कारण हाि चलने के कायष से मुक्त हो गए इस कारण  से इनका उपयोग 

विुओ ंको ले जाने और अपने आस-पास के वातावरण में पररवतान के वलए इिेमाल वकया जा सकने लगा । 

चलने के वलए अब अब हार्थ आवश्यक नही ंरे्थ और उन्हें कई अन्य कायों के वलए इिेमाल वकया जा सकता 

िा जैसे वक िोजन सींग्रह करना या लाठी और पत्थरो ंको हवियार के रूप में इिेमाल करना। अि: अब िे 

बड़े जानवरो ंका विकार करने में सक्षम िे। वे अपने वििुओ ंकी बेहतर देखिाल कर सकते िे एवं इस कारण 



  

से उनके बच्ोीं को बडा एिीं सीखने के प्रवत अवधक अनुकूवलत मस्तस्तष्क को विकवसि करने के अवसर प्राप्त 

हुआ । ये पशु मानि के आरीं वभक पूवाज िे। 

उन्होनें पत्थरो ंको तोड़ कर उनके वकनारोीं को तेज धार वाला बनाना िुरू वकया वजसका उपयोग लकड़ी, 

मांस और हिी को काटने के वलए वकया जा सकता र्था। लगिग दस लाख साल पहले, उन्होनें सीखा वक आग 

को कैसे जलाए रखना है और स्वयीं िोजन पकाना िुरू कर वदया । चूवकीं  पके हुए िोजन को कम चबाने की 

आवश्यकता होती है अि: उनके जबड़ो ंका आकार छोटा होता गया । 

आरीं वभक मानवो ं के ववविन्न समूहो ं के बीच प्रवतस्पधाा िी। बेहतर हवियार बनाने एिीं उनका कुशलिा से 

उपयोग कर सकने िाले दूसरो ंसे अवधक फायदे में रे्थ। 

बढ़ी हुई प्रवतयोवगता, शे्रष्ठिर पैतृक संरक्षण, बेहतर संचार और िेज  से जवट्ल होि  ज िन शैल , इन सिी 

कारको ंके फलस्वरूप एक बड़े और अवधक अनुकूवलत मम्मिष्क का ववकास हुआ। वजन समूहो ं ने बड़े 

मम्मिष्क का ववकास वकया, वे उन समूहो ंसे आगे वनकल गए एवं उनका थिान ले वलया जो ऐसा नही ंकर 

पाए।  

 

होवमवनन प्रजावियोीं के सम्बन्ध एिीं प्रविपावदि समयािवि 

 

4.  डर ायोवपविकस जीिाश्मी कनि 

 1.5-2.5 करोड़  वषा पहले मध्यनूिन (मध्य मायोस न) काल के दौरान पाये जािे रे्थ।  

 डर ायोवपविकस अवफ्रकैनस की वचंपाींजी के साि बेहद समानता है और इसे कवप और मानव दोनो ं

का साझा पूवाज या मानव का प्रत्यक्ष पूवागामी माना जाता है।  



  

 

 उप-कुल डर ायोवपरे्थवसन  का विकास  मध्य मायोस न काल में, अफ्रीका, यूरोप और एविया (िारत) 

में कवप क  अनेक प्रजावतयोीं, वनमानुष जैसे जानवरोीं (गोररल्ला, वचंपैंजी) क  उपस्तथर्थवि िी,  जो 

संिवतः वतामान कवप (पोवंगडी) और मानव (होमेनीडी) के पूवाज हैं, के िारा हुआ है । उनके िारा 

कुछ समय जमीन पर और कुछ वृक्षवासी के रूप में वबताया गया िा। डर ायोवपविकस  की केवल दो 

अंग की अम्मथियां प्राप्त हुई हैं = एक ह्यूमरस और एक फीमर। िारत में, डर ायोवपविकस  की अम्मथियो ं

को  देहरादून में विवावलक की पहावड़यो ंमें खोजा गया है (कुछ उदववकास वैज्ञावनको ं ने इसे 

विवावपविकस का नाम वदया है)। वहमाचल प्रदेि के वबलासपुर वजले में डर ायोवपविकस  का लगिग 

पूरा वनचला जबड़ा खोजा गया है। 

 डर ायोवपविकस के हाि और पैर समान लंबाई के िे। उनके पैरो ंऔर एड़ी की बनावट संकेत देि  है  

वक उनकी मुद्रा आधी सीधी रही होगी। 

 उनके आकार में विन्नता िी, जो  छोटे जानवरो ंसे लेकर गोररल्ला के आकार के मध्य र्था ।  

 पाद क  अम्मथियो ंसे संकेत प्राप्त होता है वक ये मायोस न कवप आधुवनक कवप  की तुलना में िजन 

में बहुत हले्क रे्थ, आधुवनक उिरज वियोीं की तुलना में अवधक पतले और हािो ंसे झलूने (बै्रवकएिन) 

के वलए अनुकूवलत नही ंिे । 

 कपाल, नृजीव (एंथ्रोपॉइड) कवप के बजाय पुराने ववश्व के छोटे बंदरो ंसे वमलिा जुलिा र्था। 

 दांत आधुवनक कवप के समान िे अिााि्  रदनक (कैनाइन) ट्स्क के समान नुकीले रे्थ (जो मानव में 

नही ंपाए जाते) । 

 फल, पवत्तयो ंएवं बीजो ंका िक्षण करते िे।  

 

5. रािावपविकस 

 मायोस न काल के अंत और प्रारंविक प्लायोस न काल, 80 लाख से 1.4 करोड़ वषा पूवा, में रहते िे।  

 इने्ह पूवी अफ्रीका और िारत में खोजा गया िा, कवतपय उविकासववदो ंिारा अनावश्यक रूप इसे 

केन्यावपविकस का नाम वदया  (यह नाम इसवलए वदया क्ोवंक कुछ जीवाश् केन्या से पाए गए िे) ।  

 वे खुले के्षिो ंमें रहते िे और ऐसा माना जाता है वक अपने चारो ं पैरो ंपर चलते (चतुष्पाद ) िे। 

रामावपविकस  की सामान्य िारीररक संरचना के बारे में बहुत ही कम ज्ञात है अतः यह नही ंकहा जा 

सकता है वक वे सीधे खड़े होकर चलते िे या नह ीं। दुिााग्य से, जबड़े ि दांतो ंऔर हार्थ ि पाींि की 

हवियो ंके कुछ ही टुकड़े पाए गए हैं वजने्ह डर ायोवपविकस और बाद के होवमवनड के मध्य का  माना 

गया है। 



  

 कपाल मानवो ंके समान िा परनु्त कपाल क्षमता कवप के समान िी।  

 इनका दंत सूि 2-1-2-3 ववविष्ट् एंथ्रोपॉइड  के समान  िा और दांतो ंके अनुपात िारा यह ज्ञात होता 

है वक ये वानर की तुलना में मानव के अवधक वनकट िे। इनके कृतनक (इंवसजर) समान आकार के 

िे एवं रदनक (कैनाइन) मानवो ंके समान िे। चवणाक (मोलर) मानवो ंके समान िे तिा दंतावकाि 

(डायसे्ट्मा) अनुपम्मथित िा।  

 वे वगरीफल, कठोर वछलके वाले फल और बीजो ंका िक्षण करते िे।  

 

स्त्रोि: http://wisebrain.info/phylogenetic-relationship-between-ape-and-man 

 

6. ऑस्ट्रेलोवपविकस 

आस्ट्र ेलोवपविकस वह होवमवनड हैं जो 40 -19 लाख  वषा पहले रहिे रे्थ। 30 -24 लाख साल पहले दवक्षण 

अफ्रीका में रहने वाले ऑस्ट्र ेलोवपवर्थकस अवफ्रकैनस (पहले दवक्षणी कवप ) की खोज से आस्ट्र ेलोवपविकस का 

नाम वलया गया है। यह खोज सन् 1924-1925 में क  गय  र्थ । इसके अवधकांि अविेष दवक्षणी और मध्य 

अफ्रीका में तिा कुछ खंवडत और संवदग्ध अविलेख (ररकॉडा) इंडोनेविया में पाए गए हैं। रेमंड डाटा िारा सन् 

1925 में दवक्षण एक कवप समान मानि के बचे्च के कपाल का  पहला जीवाश् अफ्रीका  में खोजा गया र्था। 

कपाल के इस जीवाश् में कुछ लक्षण मानव तिा कुछ वानर के समान िे। आगामी वषों में दवक्षण अफ्रीका 

और जावा से खोपड़ी, जबड़े और अंग की हवियो ंके अन्य जीवाश् िी एकवित वकए गए। ये विशेषिाएीं  आवदम 

कवप की कुछ िर्था मानि क  कई अन्य विशेषिाओीं से समानता रखती है, एक प्रकार से यह कवप-मानवो ंके 

लक्षणो ंका सम्मिश्र िा।   

http://wisebrain.info/phylogenetic-relationship-between-ape-and-man


  

i. ये छोटे कद वाले, लगिग 4 फीट के िे। 

ii. ऑस्ट्र ेलोवपवर्थकस अवफ्रकैनस सीधी खड़ी मुद्रा वाले िे और दो पाँवो ंपर चलते िे। ये खुले में रहा करिे 

िे। 

iii. इनके मम्मिष्क का आकार ििषमान मानव के आकार का एक वतहाई िा। इनकी कपाल क्षमता गोररल्ला 

के समान 500 (450 -600 स स ) िी। इनका मम्मिष्क इनके िरीर के आकार के अनुपात में छोटा नही ं

िा जो यह प्रदविात करता है वक उनकी बुम्मिमत्ता कवप  की तुलना में अवधक िी (कवप का शर र उनके 

मम्मिष्क की तुलना में बहुत बड़ा होता है)। उनका मम्मिष्क मानव और डर ायोवपिेकस के बीच का िा। 

iv. िुजाओ ं का अवतररक्त ववकास नही ंहुआ िा। 

v. वबंदु संख्या 2, 3, और 4  बताते हैं वक तालु छोटा हो गया िा परनु्त मानव के तालु से बड़ा िा। 

vi. इनका दंत चाप (डेंटल आका ) एक सुघड़ गोलाकार परवलविक (पैराबोवलक) िा। रदनक (कैनाइन) 

छोटे हो गए रे्थ एवं दांतो ंके िर से आगे नही ंबढ़ पाए।  कृन्तक िी छोटे हो गए िे। वनचले जबड़े के 

अग्रचवाणक (वप्रमोलार)  छोटे एवं बाइकम्मस्पड िे।  कवप में कृन्तक जबड़े के अगले वहसे्स में समकोण 

पर उपम्मथित होते हैं  रदनक, अग्रचवाणक एवं चवाणक समानांतर पंम्मक्तयो ंका वनमााण करते हैं, जबवक 

मानवो ंमें पूरी दन्त पंम्मक्त समान रूप से अवधक घुमावदार होती है। 

vii. वसवमयन खाँच अनुपम्मथित, इससे पता चलता है वक ये प्रजावतयाँ वबना औजार के बड़े पिु विकार को 

मारने में असमिा िी।ं इनमें से कुछ प्राइमेट्स ने अपने पिु विकार को मारने के वलए ववविन्न प्रकार के 

पत्थरोीं का इिेमाल वकया और अन्योीं ने पत्थर के औजारो ंका वनमााण एवं उपयोग वकया। 

viii. इनके चेहरा आगे को वनकले हुए जबड़ो वाला िा और ठोड़ी अनुपम्मथित िी, वचंपैंजी की तुलना में 

ललाट् अवधक गोल िा, िौहं के उभार उन्नत िे परनु्त  वचंपैंजी की तुलना में कम िे। 

 

ऑस्ट्रेलोवपनिकस अविकैनस,  हालांवक िे कवप के सिान िे परनु्त कई िायनो ंिें िे िानिो ंसे अवधक 

वनकटता से जुडे हैं और इन्हें सिवसम्मवत से कवप एिं िानि पूिवज के विविन्न चरणो ंके बीच संबंध के 

रूप िें स्वीकार कर वलया गया है । ये मानि विकास क  आरीं वभक अिथर्था को प्रदवशषि करिे हैं एिीं इने्ह 

होवमवनड भ  कहा जा सकिा है। 

 

ऑस्ट्रेलोवपविकस अफ़रेस्तिस: 

हाल ही में सन् 1974 में, पुरामानविाम्मियो ं(पैवलयोन्थ्थ्रोपोलॉवजस्ट्) िारा एक ऑस्ट्र ोपोवपिेकस कंकाल की 

खोज की इर्थोवपया में गय , यह समू्पणष कीं काल का मात्र 40% र्था । इस कीं काल से पिा चलिा है वक यह मानव 



  

32.4 लाख वषा पहले (29-40 लाख वषा) रहता िा । इस जीवाश् का नाम “लूसी” रखा गया । लूसी आकार में 

छोटा िा और लगिग 1 मीटर लम्बा िा । लूसी एवं उससे वमलिे-जुलते जीवाश्ो ं का नामकरण  

आस्ट्र ेलोवपवर्थकस अफरेम्मन्सस वकया गया क्ोवंक वे आस्ट्र ेलोवपवर्थकस अवफ्रकैनस से काफी अलग िे । ए. 

अफरेम्मन्सस कम से कम 10 लाख वषों तक एक प्रजावत के रूप में मौजूद िी। 

● ऑस्ट्र ेलोवपवर्थकस अफरेम्मन्सस का कपाल सॉफ्ट बॉल के आकार का एवं मम्मिष्क का आकार वचंपांजी  

के समान होता र्था । 

● उनका वनचला जबड़ा लम्बा िा । 

● अफरेम्मन्सस  के कंकाल से पता चलता है वक िे वृक्षवासी िे, इनके हाि िरीर के आकार के अनुपात में 

अपेक्षाकृत लंबे होते िे (मानवो ंमें इस अनुपात की तुलना में) । 

● श्रोवण (पेम्मिस) एवं कपाल की अम्मथियां इंवगत करती हैं वक ये विपाद चलन हेतु अनुकूवलत िे (दो पाींवो ं

पर चलते िे )। 

 

ऑस्ट्रेलोवपविकस अफ़रेस्तिस की खोज यह इंवगत करती है नक होविवनड प्रजानि के सदस्य द  िैर ों 

िर चलिे िे। 

ऑस्ट्र ेलोवपविकस क  एक अन्य वंशािल  में रोबस्ट्स ऑस्ट्र ेलोवपविकस एवं गे्रवसले ऑस्ट्र ेलोवपविकस को 

सम्मिवलत वकया गया है । इनका कपाल अतं्यत मजबूत िा वजसमें कठोर एवं सख्त खाद्य पदािों को प सने 

एवं चबाने के वलए अनुकूवलत िम्मक्तिाली जबड़े िे वजनमें बड़े दांत पाये जािे रे्थ। ए. अवफ्रकैनस एवं ए. 

अफरेम्मन्सस दोनो ंमें जबड़े हल्का िोजन चबाने िाले एवं दांत नरम िोजन चबाने के वलए अनुकूवलत िे ।  

यह माना जाता है वक ए. रोबस्ट्स का अंत वबना वकसी वंिज के हो गया, जबवक ए. अफरेम्मन्सस होवमवनड में 

ववकवसत हो गये । 

 

7. प्रारंविक होिो: 

होमो हेवबवलस (बलिाली मानव या प्रिम औजार बनाने वाले होवमवनड) सबसे पहले जीवाश् िे वजनको जबड़े 

और खोपड़ी के आधार पर रॉबटा लीकी ने होमो के रूप में रखा िा। जवटल औजारो ंका उपयोग करने िाले 

ये प्रिम होवमवनड िे । यद्यवप आस्ट्र ेलोवपिेवसन के जीवाश् के साि औजार पाए गए िे परनु्त यह माना जािा 

है वक संिवतया ऑस्ट्र ेलोवपविकस औजार बनाने वाले नही ं िे, क्ोवंक दस लाख से अवधक वषों से वबना 

औजारो ंके विकास के ववकवसत हो रहे िे  । इसका कारण उनके मम्मिष्क का आकार रहा होगा जो वक  

वतामान के कवप से अवधक अलग नही ंिा । 

● होमो हेवबवलस अत्यन्त नूिन (पे्लस्ट्ोसीन( काल के शुरू में 24 से 16 लाख वषा पहले रहा करिे िे । 



  

● वे इिोवपया के गोना में रहते िे । 

● वे पूणषि: सीधे खड़े होकर चलने में सक्षम िे । 

● उनकी िुजाएँ लम्बी एवं पाींि छोटे िे । 

● उनके जबड़े छोटे िे (ऑस्ट्र ेलोवपविकस के जबड़े लमे्ब िे), एवं कपाल क्षमता 600-750 स स  िी 

(वतामान मानव एवं ए. अवफ्रकैनस के बीच क ) । 

● होमो हेवबवलस का चेहरा चपटा एवं बड़े चिणषक ऑस्ट्र ेलोवपवर्थकस वंि के समान िे । 

● वे पत्थरो ंके औजार बनाने में सक्षम िे (हेवबवलस का तात्पयव पत्थर के औजार से समं्बवधत है अत: 

इनका ये नाि रखा गया) वजनका उपयोग िे छोटे जानवरो ंको मारने एवं िूवमगत िोजन को खोद 

कर प्राप्त करने में करते िे । इस कारण से ये सवााहारी रे्थ िर्था इन्होने विकार करना िुरू कर वदया 

र्था । 

होमो क  संसृ्कवत एवं सामावजक संगठन इनसे पूवा रहने वाले होवमवनंस क  अपेक्षाकृि अविक जवट्ल र्थ  

वजसका पिा इनके औजारोीं क  जवट्लिा से चलिा है।  

होमोवनड का नया जीवाश् पाया गया जो वक 19-16 लाख वषा पूवा रहा करिा होगा एिीं अफ्रीका में ववकवसत 

हुआ होगा । यह एच. हेवबवलस के काफी अलग िा । पुरामानविाम्मियो ं(पैवलयोन्थ्थ्रोपोलॉवजस्ट्) ने इनक नाम 

होमो एगास्ट्र रखा । यूनानी िाषा में एगास्ट्र का िाम्मिक अिा “काम” (WORK) होता है, इस कारण से 

इनका यह नामकरण वकया गया । होमो एगास्ट्र से तात्पया कारीगर होता है । इनके कुछ जीवाि्मोीं के पास 

पत्थर के बड़े औजार पाए जाने के कारण इनका यह नाम रखा गया । 

● होमो एगास्ट्र का मम्मततस्क एच.  हेवबवलस से अपेक्षाकृत बड़ा र्था। इसकी कपाल क्षमता 900 स स  

से अवधक िी । 

● कूले्ह जोड़ के सार्थ उनके लंबे, पतले पैर लंब  दूरी तक चलने के वलए अनुकूवलि रे्थ। 

● होमो एगास्ट्र के पास अपेक्षाकृत छोटे एवं सीधे हाि िे जो यह बताते  िे वक एच. एगास्ट्र पहले के 

होवमवनड्स की तरह पेड़ो ंपर नही ंचढ़ सकते िे । 

● अग्रचवणाक  एवं चवणाक छोटे  एवं मानवो ंके समान िे।  रदनक मानवो ंके समान छोटे एवं कंुद िे। 

 

 

● पूवा की प्रजावतयो ंकी तुलना में इनका जबड़ा छोटा और कमजोर िा इसके फलस्वरूप इनका चेहरा 

छोटा एवं चपटा िा। 

● होमो एगास्ट्र िुष्क प्रदेिो ंमें पाए जाते िे एवं पहले के होवमवनड के तुलना में  अवधक पररषृ्कत 

उपकरणो ंसे सम्बद्ध  हैं। 



  

ऐसा प्रतीत होता है वक पूवा के होवमवनड्स की तुलना में होमो ने संज्ञानात्मक (cognitive) क्षमताओ ंमें एक 

नाट्क य वृम्मि की िी। 

कुछ ववकासवादी होमो हैवबवलस को बाद के होवमवनड्स जैसे होमो इरेक्टस, होमो सेवपयन्स, होमो 

वनएंडरिेलेंवसस, का प्रत्यक्ष पूवाज मानते हैं। 

ववकास के इस क्रम में अगला मानव होमो इरेक्टस िा। इनका उद्भव अफ्रीका में हुआ िा और अफ्रीका से 

बाहर प्रव्रजन (migration) करने वाले पहले मानव िी िे। सन् 2000 में पूवा सोववयत गणराज्य के जावजाया 

प्रान्त में होवमवनड के जीवाश् खोजे गए जो 18 लाख साल पहले अफ्र का से बाहर प्रिजन करने िाले पहले 

पूिषजोीं में से कुछ रे्थ ।  होमो इरेक्टस ने इंडोनेवियाई िीपसमूह तक प्रव्रजन वकया । एच. इरेक्टस के जीवाश् 

का स्वयीं मानि एिीं मानि डीएनए के साि िुलनात्मक अध्ययन यह दशाषिा है वक एच. इरेक्टस लगिग 2 

लाख वषा पूवा ववलुप्त हो गए िे। 

 

8. होिो इरेक्टस या ऊर्ध्व (Erect) कवप  िानि : 

● अत्यन्त नूिन (पे्लस्ट्ोसीन( काल के  

मध्य भाग में 8 लाख से 30 हजार वषा पूवा पाए जाते िे। होमो इरेक्टस के अविेष एविया (मध्य और 

दवक्षण पूवा एविया), अफ्रीका और यूरोप में कई थिानो ंपर पाए गए हैं। 

● िह मध्यम आकार का र्था, 5 फीट से अविक लम्बा एवं 70 वकलोग्राम िजन  िा। 

● पाींि की अम्मथियां सीधी, कूले्ह की अम्मथियां चौड़ी  (श्रोवण  चौड़ी  और चपटी) िी । ये सीधे खड़े हो 

कर चलते िे इस कारण से इनका नाम होमो इरेक्टस या ऊर्ध्ा (Erect) कवप  मानव रखा गया। 

● आधुवनक मानव के समान इनके हाि एवं पाींव की लम्बाई समानुपावतक िी  यह संकेत करता है 

की लम्बी िुजाएं कवप का एक ववविष्ट् आवदम लक्षण है। 

● इनकी औसत कपाल क्षमता 1000 स स  साि लगिग 850 से 1200  स स  के मध्य हुआ करती िी 

जो वक ऑस्ट्र ेलोवपविकस  (450 -600 स स ) से अवधक एवं आधुवनक मानव (1400 – 1600 स स ) 

से कम िी। ये मानव, कवप के मानको ंके आधार पर अतं्यत चतुर एवं आधुवनक मानवो ंके मानको ं

के आधार पर मूखा िे। 

उसी काल दौरान दो अन्य मानव पाये जािे िे: पीवकंग मानि (कपाल क्षमता: 850-1200 स स : 

औसत 1000 स स ) और जावा मानि (कपाल क्षमता: 850-1000 स स : औसत 940 स स )। 

एक डच वचवकत्सक ई. डुबोइस ने सन् 1891 में जावा से होमो इरेक्टस के अविेषो ंकी खोज की, 

इसवलए इनका नाम जावा मानव रखा गया। इनके जीवाश् में एक खोपड़ी टोपी )skull cap(, जबडे 

का एक टुकड़ा और जांघ की अम्मथि का एक टुकड़ा िा । 



  

● इनका ललाट् छोटा, वतरछा एवं पीछे की ओर झुका हुआ िा तिा चेहरा उदहनु  या प्रोगे्निस िा। 

● जबड़े आकार में बड़े एवं बड़े दांतो वाले िे।  यद्यवप दांत बड़े िे परनु्त मानवो ंके समान िे। 

● ठोड़ी अनुपम्मथित ि कवप के समान। 

● िौहें मोटी ि कवप के समान । 

 

जीवाश्ो ंका इसी प्रकार का एक समूह चीन की एक गुफा में पाया गया िा और इसका नाम पीवकंग मानव 

रखा गया िा। डेववडसन बै्लक ने सन् 1927 में पीवकंग के पास एक गुफा में इस मानव का एक दांत, दांतो के 

साि वनचले जबड़े युक्त समू्णा कपाल की खोज की। इसके पश्चाि् वैडनरीच िारा पीवकंग मानि के कम से 

कम 40 मानव अविेषो ंकी खोज की गयी। ये अविेष जावा से वमले जीवाश्ो ंके समान िे इसवलए इन्हें 

सामूवहक रूप से होमो इरेक्टस कहा जाने लगा । 

 

जावा मानव के जीवाश् के साि कोई िी सांसृ्कवतक अविेष नही ंवमले हैं लेवकन चीनी जीवाश् के साि चपटे 

वकए हुए पत्थर और हिी के बने अपररषृ्कि औजार पाए गए हैं। पीवकंग मानव िारा आग का उपयोग वकया 

जाता िा, उनके िारा खाना बनाना सीख वलया गया िा, वजसका संकेत वहरण की जली हुई हवियो ंसे वमलता 

है,  जो वक मानव क  बुम्मि का द्योतक है । 

 

9. होिो इरेक्टस से होिो सेवपयि िें पररितवन: 

अत्यन्त नूिन (पे्लस्ट्ोसीन(: इस काल को वहमनद (गे्लवियर)  और गमा काल की एकान्तररत अववध के अनुसार 

चार वहमनद काल में वविावजत वकया गया िा। चार प्रमुख वहमनद काल िे वजने्ह तीन अन्तवहामनद 

(इंटरगे्लवियर) अववधयो ंिारा अलग वकया गया है। ििषमान में चौिा उत्तर वहमनद काल चल रहा है। 

वपछले अन्तवहामनद अववध में अनेक खंवडत अविेष, वजने्ह सैवपयन- पूवा करार वदया जाता है, पाए गए हैं। 

 

10. वनएंडरिल: 

इनका यह नाम इसवलए वदया गया क्ोवंक इनके जीवाश् जमानी की वनएंडर घाटी की एक गुफा में खोजे गए 

िे। ये 1 लाख 30 हजार साल पहले उत्पन्न हुए एवं 25 हजार साल पहले ववलुप्त हो गए। ये वहमयुग के अंवतम 

काल में रहा करते िे।  

सन् 1856 में फुलरॉट िारा जमानी में इनके जीवाश् खोजे गए िे।  

वनएंडरिल की अनेक खोपवड़यां और कंकाल यूरोप में फ्रांस से से्पन, और मध्य एविया में वफवलिीन तक 

पाए गए हैं। 



  

● इनका िरीर छोट्ा ि मजबूत एवं िारी वजन की मांसपेवियो ं के कारण ठंडी जलवायु के वलए 

अनुकूवलत। औसत कद (पुरुष 1.7 मीटर एवं स्त्र  1.6 मीटर( 

● इन वनएंडरिल क  कपाल क्षमिा 1450 स स  िी, जो वक आधुवनक मानव के लगभग समान िी। 

● इनके कपाल की अम्मथियां मोटी, मािा झुका हुआ एवं  िौहें उिरी हुई र्थ ीं।   

● ठोड़ी अनुपम्मथित र्थ ।  

● ये पत्थर एवं लकड़ी से औजार बनाने में सक्षम िे।  ये हमारी तरह पत्थरो ंके औजार एवं आग का 

उपयोग करते िे एवं िोजन इकट्ठा करते िे। ये जानवरो ंकी खाल का उपयोग कपडेे़  बनाने में करिे 

रे्थ।  

● ये िवो ंको अनुष्ठानपूवाक दफनाते िे।  

● यद्यवप वनएंडरिल और अन्य होवमवनड पररषृ्कत उपकरण बनाने में सक्षम िे, उनके िारा िोड़ी  

रचनात्मकता का भ  प्रदिान वकया गया  परनु्त  प्रतीकात्मक ववचार की बहुत अवधक क्षमता नही ंिी। 

● वे लगिग 40,000 साल पहले तक जीववत िे और जीववत मानवो ंके जीन पूल में योगदान वकए वबना 

ही ववलुप्त हो गए । 

 

यह माना जाता है वक वनएंडरिल अमूता ववचार के वलए सक्षम िे और यह प्रबल संिावना है वक उनके पास 

उनकी अपनी एक िाषा िी। इस बात के िी प्रमाण वमलते हैं वक उनके िारा अपने सावियो ंकी देखिाल  एवं 

उनके प्रवत सरोकार  िी प्रदविात वकया जाता िा। कुछ वविानो ंके मतानुसार यह एक अलग प्रजावत िी,  जो 

ववलुप्त हो गई और इसे होमो सेवपयन्स ने प्रवतथिावपत कर वदया र्था। वतामान में इस बाि पर आम सहमवि है 

वक वनएंडरिल एक प्रजावत,  होमो सेवपयन्स की एक उप-जावत के  रूप में रे्थ। इस बात की प्रबल सम्भावना 

है वक वनएंडरिल के कुछ जीन बच गए हो ंजो वतामान जीववत मानवो ंमें थिानांतररत हो गए हो।ं  

 

क्रो-िैग्नन, जो सभ्य एवं सांसृ्कवतक रूप से अवधक उन्नत होमो सेवपयन्स िे,ने वनएंडरिल का  थिान ले वलया। 

इसके पश्चाि मानव की सफलता िारीररक बल के बजाय प्रौद्योवगकी  और संसृ्कवत पर वनिार करती है। यह 

बहुत हद तक संिव है वक घुसपैठ करने वाले होमो सेवपयन्स ने उन्हें मार वदया हो या घुसपैवठयो ंके साि 

प्रजनन करने लगे हो।ं यद्यवप आधुवनकतम दृवष्ट्कोण है वक उनका घुसपैवठयो ंके साि समागम नही ंहुआ, 

बम्मल्क वे ववलुप्त हो गए।   

 

11. क्रो-िैग्नन िानि: 

● ये 30,000 साल पहले अम्मित्व में िे और 20,000 साल पहले ववलुप्त हो गए । 



  

● वे दवक्षण-पवश्चमी फ्रांस में क्रोमैगन चट्टानी आश्रय के्षि (रॉक िेल्टर साइट) में पाए गए िे । 

● इनकी लम्बाई 180 सेमी (वनएंडरिल से 10-31 सेमी अविक लमे्ब िे) र्थ ीं  इसके सार्थ बडा कपाल, 

विशाल चेहरा, संकीणा नाक ,उन्नत ठोड़ी एवं वबना उिार वाली भ ींहोीं उपस्तथर्थि र्थ । 

● वनएंडरिल की तुलना में इनके कंकाल और पेिी तंि कम व्यापक िे। इनक  एिीं आधुवनक मानव 

(यूरोपीय) के कीं काल क  अस्तथर्थयोीं में वविेद नह ीं वकया जा सकिा हैं । 

● इनकी कपाल क्षमता 1600 स स  र्थ  । 

● ये तेज चलने वाले, गुफा में रहने वाले एवं मावहर विकारी िे। वे कला से पररवचत िे और उनके जानवरो ं

के रेखावचि बना सकते िे । 

● इनके िारा पतले चपटे पत्थरो ंके औजार बनाए गए। औजारो ंमें िाले के अग्र िाग एवं तीर िावमल िे 

। ये अपने िरीर की सज्जा के वलए हािीदांत के गहने बनािे िे । ये जानवरो ंसे छुपना िी जानते िे । 

● ये िवो ंको अनुष्ठानपूवाक दफनाते िे। 

 

12. होिो सेवपयि: 

जीवश्ीय एवं डी एन ए साक्ष्ो ंके अध्ययन यह इंवगत करते हैं वक मानवो ंके पूवाजो ंकी उत्पवत्त अफ्रीका में 

हुई िी। होमो सेवपयन्स इसके पश्चाि पूरे ववश्व में फैल गए । अफ्रीका के बाहर होमो सेवपयन्स के सबसे पुराने 

जीवाश् लगिग 50,000 साल पुराने हैं। मानव के Y गुणसूि के अध्ययन से पता चलता है वक मानव अफ्रीका 

के बाद पहले एविया में और वफर यूरोप और ऑस्ट्र ेवलया में फैल गये।  

सन् 2003 में इर्थोवपया में काम करने वाले िोधकतााओ ंिारा हमारी अपनी प्रजावत का सबसे पुराना ज्ञात 

जीवाश् खोजा गया िा। खोजा गया जीवाश् लगिग 160,000 वषा पुराना िा । इर्थोवपयाई जीवाश् मानव 

उत्पवत्त के सींदभष में जैिआणववक प्रमाण उपलब्ध करवाते हैं । 

 

वतामान में सिी मानव को होमो सेवपयन्स के रूप में वगीकृत वकया जाता है । मानवो ंकी हमारी प्रजावत ने 

200,000 साल पहले प्रौद्योवगकी के साि ववकवसत होना िुरू वकया परनु्त यह वनएंडरिल  की प्रौद्योवगवकयो ं

से वभन्न िी। प्रतीकात्मक सोच मानव िाषा के साि-साि उत्पन्न हुई होगी एिीं नये उपकरणो ंका वनमााण 

सहायक रह  होग । ये अपने अन्य सावर्थयोीं को उपकरण बनाने के िर के वसखाने में सक्षम रे्थ। दुलाि संसाधनो ं

के वलए लंबी दूरी का देिाटन िी संिव हो गया। इन सब कारणो ंसे मानवो ंके अम्मित्व और प्रजनन योग्यता 

/अनुकूलिा में वृम्मि होने लगी । जैसे-जैसे अफ्रीका में जनसंख्या बढ़ी, जनसंख्या के दबाव ने मानव को एविया 

और वफर यूरोप में प्रवास के वलए पे्रररत वकया होगा । 



  

वहम युग के अंवतम समय के बलाघात (stress) एवं नये मानव के आगमन से उत्पन्न प्रवतस्पधाा के कारण 

वनएंडरिल ववलुप्त हो गए होगें । वनएंडरिल की तुलना में, आधुवनक मानवो ंका कंकाल अवधक नाजुक होता 

है। उनका कपाल अवधक गोल और कम उिरी हुई िौहंैं िी। इनके ललाट अपेक्षाकृत उन्नत, चेहरा छोटा एवं 

ठोड़  नुकीली िी । 

होमो सेवपयन्स रचनात्मक िे और 36,000 साल पहले भ  वे गुफा में भ वि वचि बनाने में सक्षम िे। 

मानव का आगामी ववकास संसृ्कवत, विक्षा आवद के के्षत्र में होगा, अब विकास मानि मस्तस्तष्क के के बजाय 

मानि सींसृ्कवियोीं के के बारे में अविक होगा। 

 

स्त्रोि: http://wisebrain.info/phylogenetic-relationship-between-ape-and-man 

 

http://wisebrain.info/phylogenetic-relationship-between-ape-and-man


  

13. Summary 

अनुमावनत समय होवमवनड प्रकार वववरण 

1.5-2.5 करोड़ 

िषष  

डर ायोवपवर्थकस  आकार में छोटे्, हार्थ एिीं पाींि समान लम्बाई के, आि  स ि  

खड़  मुद्रा, बडे़ एिीं ि क्ष्ण रदनक, भोजन के वलए फल, 

पवियोीं एिीं ब जोीं पर वनभषर । 

80 लाख से 1.4 

करोड़ िषष 

रामावपवर्थकस चिुष्पाद  चलन, पाद क  अस्तथर्थयोीं का आकार 

डर ायोवपवर्थकस एिीं उिर काल होवमवनडे के ब च का, 

कपाल क्षमिा कवप के समान, दन्त सूत्र 2-1-2-3, कृिनक 

एिीं रदनक समान आकार के एिीं आिुवनक मानि के 

समान, चिणषक मानि के समान, दींिािकाश (डायसे्टमा) 

अनुपस्तथर्थि, खाने के वलए वगररफल )nut) , ब ज और कठोर 

आिरण िाले  फलोीं को उपयोग वकया जािा र्था । 

लेट् वमओस न (Late Miocene) और प्रारीं वभक स्तप्लयोस न 

(early Pliocene) काल 

40-19 लाख  िषष  ऑस्ट्र ेलोवपविकस अवफ्रकैनस  

ए. रोबस्ट्स 

ए.  अफ़रेस्तिस 

ए. अनामेंवसस 

मानव एवं कवप के समान पूवाज  

छोटे आकार के, औसत लम्बाई 4 फीट , विपाद चलन, 

सीधी खड़ी  मुद्रा, वबना ठोड़ी के उदहनु  (प्रोगे्निस) चेहरा, 

वचम्ांजी की तुलना में मािा अवधक गोलाकार, भ ींहें मोटी 

परनु्त वचंपांजी की तुलना में छोटी, छोटे रदनक, वसवमयन  

खाँच  अनुपम्मथित,  िाकाहारी । 

कपाल क्षमता: 450-600 सीसी । 

पे्लस्ट्ोसीन काल में रहा करते िे ।  

24-16 लाख वषा होमो हेवबलस 

बलिाली (hardy) मानव , औजार 

बनाने वाले प्रिम होमोवनड 

छोटा िरीर , लम्बी िुजाएं, छोटे् पाींि पूणात: सीधे  खड़े हो 

कर चलते िे, चपटा चेहरा, बड़े चवणाक, कपाल क्षमता 

600-750 सीसी, पत्थर के आवदम औजारो ंका उपयोग 

करते िे । 

प्रारंविक पे्लस्ट्ोसीन काल में रहा करते िे ।  

8,00,000 से 

30,000 वषा 

होमो इरेक्टस आधुवनक मानव के 

पूवाज, पीवकंग मानव (कपाल 

क्षमता 850-1200 सीसी) 

जावा मानव (कपाल क्षमता 850-

1200 सीसी, औसत (कपाल 

क्षमता 940 सीसी) 

मध्यम कद-काठ  के 5 फीट से अविक लमे्ब,  बड़ा चेहरा, 

मोटा कपाल, पीछे की ओर झुका हुआ ललाट, कपाल 

क्षमता 850-1200 सीसी, आग का उपयोग करते िे, मांस 

को पकाते िे, हाि वाली कुल्हाड़ी बनाते िे, अफ्रीका से 

एविया तक फैले हुए िे, गुफाओ ंमें रहते िे, विकारी एवं 

सींग्रहकताा िे। 

मध्य पे्लस्ट्ोसीन काल में रहते िे । 



  

1,30,000 वषा पूवा  

से 25,000 वषा पूवा 

तक 

होमो सेवपयन्स  

होमो वनएंडरिेलेंवसस 

वनएंडरिल गुफाओ ंमें रहते िे, पत्थर के हवियार उपयोग 

में लाते िे, मांस का िक्षण करते िे, घायल की देखिाल 

करते िे, िवो ंको दफनाते िे, प्रकृवत के वनयमो ंमें महारर्थ 

हावसल कर ली िी, कपाल की अम्मथियां मोटी, भ ींहें मोटी व 

घनी । मुख ठोड़ी से बाहर की ओर वनकला हुआ।  

कपाल क्षमता : 1600 सीसी । 

30,000 से 

20,000 वषा पूवा 

तक 

होमो सेवपयन्स  

क्रो-मैग्नन मानव 

कद करीब 180 सेमी, चौड़ा चेहरा, गोलाकार ललाट, 

संकड़  नाक, उन्नत ठोड़ी, बड़ा कपाल। िौहो ं के उिार 

अनुपम्मथित, सीधे खड़े हो कर चलते िे, औजारो ंका उपयोग 

करते िे, संिवतः धनुष और तीर से जानवरो ंको मारते िे, 

आग और वचिकार  के वलए प्रकृवत के रासायवनक वनयमो ं

का इिेमाल करते िे।वे तका  करने में सक्षम िे। तेज चलने 

वाले, गुफाओ ंमें रहने वाले और अचे्छ विकारी िे।  

कपाल क्षमता : 1600 सीसी । 

20,000 वषा से 

आज तक  

होमो सेवपयन्स सेवपयन्स  आधुवनक मानव, औजारोीं ि िकन क का उपयोग करिे हैं, 

सीधे खड़े हो कर चलते हैं, मुख्य रूप से क्रो-मैग्नन मानव 

से सांसृ्कवतक और तकनीकी रूप से अवधक ववकवसत, 

चाँद पर पहंुच गए, प्रकृवत के वनयमो ंमें आणविक िर पर 

महारर्थ हावसल की।  

कपाल क्षमता: 1400 सीसी की औसत के साि 950-1800 

सीसी । 

 

 

 

 

 

 


